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【 団体設置の目的とコンセプト 】 

奥猪名の事業は、自然に親しむ豊かな心を育み、人や自然との関わりのなかで、自分を見つめ、他者

を認め理解するなど、心の成長につながるキッカケを提供する教育活動を目指します。 

猪名ボラリーダー（以下、リーダー）はこれらの目的で行われる様々な事業において、参加者の心と

体の安全を確保し、野外活動の楽しさを共感するとともに提供を行い、短い時間で信頼関係を構築して

いきます。 

リーダー活動は、これらの役割に責任を持ち、自主的に活動を行うことで得られる経験によって、自

身の「社会で活きる力」を高めていくことが大きな目的です。 

 

【 活動内容 】 

年間計画の通り、奥猪名健康の郷で実施される小学生を対象としたキャンプ、親子の野外活動体験、

スポーツ及び文化体験事業等の自主事業や地域活動における指導補助を行う。 

 

【 指導内容と役割 】 

○ 職員と協力して、事業全体が円滑に進行するようプログラムの計画や準備を行うこと。 

○ 社会的な規律や施設のルールに則った教育的な生活指導を行うこと。 

○ 各プログラムにおいて対象に合わせた安全管理を行うこと。 

○ 特に子どもの参加者に対して、心身の安全を守りながら、個人の成長を促す支援を行うこと。 

 

【 登録資格・条件 】 

リーダーに登録するためには、以下の内容のすべてを満たす必要があります。 

○ 高校生以上で健康な方（未成年は保護者の同意が必要）。 

○ 教育、野外活動に興味・関心がある方。 

○ 団体生活及びキャンプ生活に適応できる心身ともに健康である方。 

○ やる気のある元気な方で、リーダー活動を通じて社会で活きる力を身につけたい方。 

 

【 登録の取り消し 】 

 以下の場合、登録を取り消す場合があります。 

○ 登録者から登録の取り消しの申し出があったとき。 

○ 病気やケガ等により、事業参加が困難である、または適当でないと施設が判断したとき。 

○ 登録時に提出した書類に、故意による内容の詐称があったとき。 

○ 故意または過失により、当事者及び、第３者に損害を与えたとき。 

○ 施設から直接の連絡が３ヶ月以上とれないとき。 

 



【 提出書類 】 

登録に際しては、以下の書類を提出してください。 

■ 「奥猪名ボランティアリーダー登録書」表 

■ 「交通費申請書」裏 

 

【 活動補助費と交通費について 】 

○ 自主事業等にリーダーとして参加した場合、1日1,000円、1泊 2日の場合は

2,000円（以降、1泊増えるごとに1,000円加算）の活動補助費と、別途交通費

を支給します。 

○ 交通費は、自宅と日生中央駅間を公共交通機関で往復する場合に、実際にかかる料

金を支給します。 

○ 事前ミーティングや自主的な研修の場合は、活動補助費及び交通費は支給しません。 

○ 交通費の最大支給額は1 回の事業につき2,000 円までとします。  

 

【 保険について 】 

 リーダー活動をする際の事故等を補償するため、施設側が保険に加入します。 

 

【 研修会について 】 

研修会では、リーダーとして必要な技術や知識を身に着ける研修を行うとともに、グル

ープとしての課題や目標を共有するためのワークショップを行います。可能な限り参加し

てください。 

区分 日程（予定） 主な内容 

第１回 体験会 ４月14日  アウトドアの楽しさを知る 

第２回 研修会 5月 26日 アイスブレーク体験 

第３回 研修会 ６月15日  

～16日 

1泊 2日のキャンプ体験 

第４回 研修会 7月 14日 沢登りと安全配慮 

第５回 研修会 ９月22日 感謝デーの予行練習 

第6回 研修会 12月 1日 ウィンターキャンプ練習 

第7回 研修会  3月 1日 スプリングキャンプ練習 



猪名ボラリーダーマニュアル 
 

 

 

 


