
1 趣 旨

2 主 催 兵庫県立奥猪名健康の郷

3 場 所 兵庫県立奥猪名健康の郷(集会室Ａ）

川辺郡猪名川町杉生字奥山1-22

電話　072-769-0485　ＦＡＸ　072-769-0894　

4 実 施 日 令和２年５月２４日(日）

１０時～14時頃まで　受付９時３０分より

5 内 容 ダッチオーブンを使っての野外料理（ジャンバラヤ、ガンボスープを予定）

6 対 象 家族　グループ　興味がある人

7 募集人員 ５グループ　（１グループ４～５名）　２０名程度

8 参 加 費

9 申込受付

10 持 ち 物

11 そ の 他 ・

・

・

・

・ 受付時、定員に達している場合はキャンセル待ちをお受けいたします。　キャンセルが
出た時点で受け付け順でこちらよりご連絡致します。キャンセル待ちは、前日まで有効
とさせていただくため、前日までにこちらより連絡がなかった場合は、キャンセルが出な
かったとご判断下さい。　なお、キャンセル待ちをキャンセルする場合は、奥猪名までご
連絡下さい。

令和２年度「春のアウトドアクッキング」実施要項

奥猪名健康の郷において、ダッチオーブンを使っての野外料理を体験して貰うとことを
通じて野外料理の楽しさ、難しさを知ってもらうと共に、家族、グループの親睦を深めて
もらうことを本事業の目的とする。

キャンセル料は準備の関係上　5月18日(月)より全額発生いたしますのでご了承くださ
い。

４月２４日（金）朝９時より電話にて先着順で受付開始

火を扱いますので、ナイロン系の服装は避け、綿等の燃えにくい服装でお越しください

軍手、エプロン、三角巾（帽子・タオル等）、汚れてもよい服装、飲み物、　持ち帰り用タッ
パ（任意）　着替え（任意）

当日は、お風呂もご利用いただけますのでどうぞご利用下さい。

ジャンバラヤは本来スパイスを効かして食べるものですが、辛さの調整を行いますので、お子様でも食べていただけま
す。

※

材料は、１グループあたり４～５名の分量をご用意します。

１グループ　５０００円　



　


